Jak se zbavit Horkosti
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a aby se nerozbujel néjaky koren horkosti, ktery by nakazil a
poskodil mnohé.
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JAK SE ZBAVIT
HORKOSTI

Veskerd horkost, hnév, zurivost, krik i urazky at vas opusti spolu
s veskerou zdsti.Budte k sobé navzdjem laskavi a



milosrdni.Odpousréjte si navzdjem, tak jako Bth v Kristu
odpustil vam.

Jakozto milované déti se ridte Bozim prikladem a zijte v Idsce,
tak jako Kristus miloval nas a vydal sam sebe za nds jako dar a
obét prijemné vonici Bohu. (Efeskym 4, 31-5, 2)

Tento biblicky text nas uci, ze se mame zbavit horkosti.
NeZz muazZeme diskutovat o tom "jak" a "pro¢" musime toto
udélat, je pivotni si uvédomit, ze zakladem vsech nasich
akci v tomto sméru musi byt to co Jezis Kristus pro nas na
krizi vykonal. Ve vSem nasem pocinani musime imitovat
Boha.
Ve starém zakonu se mluvi o Zzeng, jejiz jméno
znamenalo Prijemna. Jmenovala se Noemi a odstéhovala
se s manzelem a jejich dvéma syny prycC z Israele do jiné
zemé. Ale muz ji zemrel a béhem dalSich deseti let zemreli
také oba jeji synové. Noemi rekla svym ovdovélym
snachdam; "...md{j udel je pro vas pfrilis trpky; Hospodinova

ruka se obratila proti mné!" (Rut 1, 13). Noemi



porovnavala jejich utrpeni aby mohla rozhodnout, kdo z
nich trech mél vétsi pravo k horkosti. Pozdéji také
prohlasila:

"Nerikejte mi Noemi, Rozkos md, ale spis Mara,
Zatrpkld - tak trpky udél mi Vsemohouci dal! S plnou
naruci jsem odchdzela, Hospodin s prazdnu vrdtil mé. Pro¢
rikdte mi Noemi? Hospodin stoji proti mné, VVsemohouci

mé suzuje!” (Rut 1, 21, 22)

Jeji horkost byla proti Bohu. Byl Buh, kdo ji vzal
manzela; byl to Blh, kdo ji vzal oba syny ...Noemi drZela
proti Bohu vSechno, co se ji stalo. Pétkrat v téchto

biblickych versich, vinila Boha za svoji horkost.

V dnesni dobé mnoho lidi tez dava za vSechno vinu
Bohu. Nejen ze jsou plni horkosti ale nékterym se dokonce
v tomto rozpolozeni libi. Nevédi co by délali, kdyby se

horkosti zbavili; neméli by proc Zit. Citi se tak dobfre.



Zname takove lidi ve svété i v cirkevnich sborech. Je
jednoduché si vSimnout nékoho, kdo v sobé ma horkost.
Je to vidét v jejich ocich i vraskach na obliceji (i v pripadé,
kdy jsou mladi). Je to viditelné na jejich rtech i kdyz se
usmivaji anebo smeji. SlySime to i v ténu jejich hlasu, kdyz
se nas snazi presvedcit ze zadnou horkost v sobé nemaji.
Horkost je centralni a ma vliv na vSechno.

Kromé Noemi, bible mluvi také o jinych lidech, ktefi
nosili v sobé horkost. Je jich cela skupina. Napriklad Jonas
byl zahorky ¢lovék.

Hospodin Jonasovi odpovédél: "Myslis, Ze se zlobis
pravem kvduli té rostliné?" "To bych rekl! Zlobim se k
smrtil” (Jonads 4:9)

Jonas si myslel ze mél pravo se zlobit. Mné to déla
dobre, Boze, kdyz se zlobim. Boze, ty chybujes kdyz
odpoustis lidem. Ja nechci abys jim odpustil.

My, lidé, se radi zlobime na druhé. Ale nase biblické

verse nas udi, Zze se musime zbavit vsi horkosti a udrzovat si



jemnost duse. Zamysleme se nad nasledujici otazkou" Je
mozné byt laskavi, citlivi k druhym a mit jemnou dusi a
zaroven v sobé nosit horkost? VSechny tyto kvality jsou
vnitrni postoje Clovéka. Jemnost vychazi z neznosti duse.
Horkost je také vnitrni kvalita. Ale neni mozné mit
paralelné dvé oponuijici si vnitrni kvality.

Apostol Pavel rika, ze se musime horkosti zbavit a byt
laskavi a mit vzajemny soucit s druhymi. A proto horkost
musi pry€. Ale nez se ji mizeme zbavit, musime védét v
cem spociva a uvédomit si jeji pritomnost.

Je celkem jednoduché vidét horkost druhych, ale neni
tak jednoduché ji vidét v nds. Je tedy velmi dulezité dobre
porozumeét biblické definici tohoto problému.

Reknéme, Ze véfici se dopusti h¥ichu. Napfiklad:
Dopusti se Izi. Kdyz fekne lez, citi vinu anebo horkost?
Odpoveéd je: Vinu. Kdyz hreSime, citime se vinnymi. To
neni komplikované. Ted' si pfredstavme, ze nékdo lhal o

tomto stejném véricim po celém meésté. Co ted ten vérici



citi? Vinu anebo horkost?

Vinu citime kdyz my zhrfeSime ale kdyz nékdo jiny zhresi
proti nam, citime horkost. Definice horkosti ukazuje na
akci nékoho jiného. Jestlize my jsme nékomu ublizili,
citime vinu a vime, Ze se potfebujeme omluvit a odvratit
se od hrichu, kterého jsme se dospustili.

Mozna, Ze se za svUj hfich neomluvime, ale to
neznamena, ze jsme nevedeéli co je spravné udélat. Ale co
mUZeme délat s vinou druhych? Horkost je vZdy zaloZena
na hrichu druhého, at uz je skutec¢ny anebo si jen my
predstavujeme, Ze se nékdo dopustil hfichu vaci nam.

V piipadé, Ze si néco jen predstavujeme: Casto mizeme
citit horkost vici nékomu protoze o nas cosi rekl, i kdyz ve
skutecCnosti to ten Clovek nerekl. Doslechli jsme se néceho,

co nebylo pravda a ted' citime hotkost. Cekdme na omluvu,
kterou ndm ten ¢lovék nemUze dat. Zahorkneme na zbytek
svého zivota, protoze se nam ten ¢lovek neomluvil za to co
nespachal?

Mimochodem, mnoho lidi si nedovede predstavit, ze



nosi v sobé horkost zplsobenou htichy, o jejichz
skutecCnosti se jen domnivaji. Co se tyka horkosti,
predstavujeme si, Ze vina druhého je vzdy skutecna. Kdyz
se takovy Clovék snazi pocitu horkosti, je pro ného
pripustné, ze ta druha osoba je ve skutecnosti vinna,
pokud se sami zbavime pocitu horkosti.

Ale co kdyz hfich druhého je skutecny? Existuje mnoho
lidi, kterym skutecné bylo nékym ublizeno. Jak se
vyporadame se skutecnym ublizenim?

Horkost je zalozena na htichu, ktery se néjakym
zplsobem tyka nds. Nezalezi na tom jak veliky je ten hfich,
ale jak blizko se nas dotkne. Napfriklad: Kdyz se néco
extrémné nemoralniho stane v Iranu, Iraku, v El Salvadoru
anebo v Kolumbii, co ohledné toho udéldme? Cteme o
tom, ale necitime vinu ani horkost. Mizeme se citit
Sokovani anebo mit pocit Ze neCemu nemUzZeme vérit, ale
necitime vinu a horkost. Presto vSak to byl hrozny htich a

nékdo se ho skutecné dopustil. Takze nezalezi na tom jak



veliky je ten hfich, ale jak blizko ke mné je ¢lovék, ktery ho
spachal. Horkost se vztahuje k lidem, kteri jsou nam blizci.

Kdo jsou nejspis tito lidé? Odpovéd je jednoducha:
Otcové, matky, bratfi, sestry, manzelé, manzelky, déti,
nékdo s kim chodime, spolubydlici, nasi vedouci v praci,
nasi podrizeni, spolupracovnici, obchodni partnefi a
mozna i jini pribuzni jako dédecek s babickou, stryCové a
dalsi. Mozna mnozi z nich také nosi horkost v(ic¢i Bohu.

Obycejné clovék nezahorkne vuci zlu, s kterym neni v

primem kontaktu. Horkost je zaloZzena na hrichu Clovéka,
ktery je nam blizky a ktery nam néjak ublizZil. M{ze to byt
malickost. Nemusi to byt nic velikého, musi to jen byt v
nasi blizkosti: ,,Uklizi si po sobé ponozky? Ne?" MlzZete jen
pro to zahorknout? Asi ne, ale co kdyz to udéla péti
tisickrat?

Mozna, ze si myslite, Zze mate pravo zhorknout. Ale bible
nedava pravo nikomu nosit v sobé horkost.

Dbejte na to, aby nékdo neminul Bozi milost,

aby vds netrdpil néjaky pucici koren horkosti, skrze



néjZ by mnozi byli poskvrnéni. (Zidiim 12, 15)

Tento text popisuje horkost jako korfen. Koren je néco
co je pod zemi, neviditelné. Ale evidence jeho pritomnosti
mUzZe byt viditelnd, jako tfeba kdyz roste pod chodnikem a
v urcitych mistech ho zveda.

Kofeny zapricinuji i jiné véci. Fakt, Zze je nevidime,
neznamena, ze tam nejsou. Také to neznamena, ze je
nikdy neuvidime. Piji potravu a neztstanou jako koreny
navzdycky. Eventualni se objeuvi.

Ovoce ktere prinesou se primo vztahuje k typu korene,
ktery je produkuje. Koreny jabloné nam davaji jablka.

Jestli je koren horky, prinese horké ovoce.

Toto je o cem tento biblicky text mluvi. Davej pozor,
jinak néjaky koren horkosti se najednou objevi, zapfricini
obtize, nakazi mnoho lidi; coz znamen3, ze je znedisti.

Vsimli jste si nékdy horkosti, ktera se prochazela cirkevnim
sborem? Horkost muze proletét kongregaci jako ohen na

prérii. MUze projit mistem, kde pracujete anebo



studentskymi ubytovnami. Proc se to stava? Nékdo se
rozhodl o tom rozdélit; nékdo, kdo byl naplnén horkosti a
nechal kofen horkosti proniknout na povrch a nést ovoce.
Mluvil o tom a mnoho lidi zhoFklo. Autor epistoly Ziddm
nas pred tim varuje kdyz rika: Ddvejte pozor, abyste
nepostradali milost bozi. Kdyz to dovolite, horkost prijde a
nakazi, znecisti mnohé.

Co se stane s Clovekem, ktery v sobé drzi horkost |éta?
Co se mu stane fyzicky? M(iZe onemocnét? Reknéme, Ze to
je horkost vici nékomu v jeho rodiné. S nikym se o to
nedélil. Neznecitil druhé lidi - drzel to hluboko vevnitf.
Kdyz to nosi v sobé nékolik let, zacne nakonec citit bolest.
Jde k doktorovi a ten mu rekne: ,,Mate pravdu, jste
nemocny. Ale ja se nezabyvam témito nemocemi. Poslu
vas k jinému doktorovi." A tak ho posle k psychiatrovi a
psychiatr souhlasi: ,,Ano, jste skutecné nemocny a ja vim
procC. Jste nemocny, protoze jste drzel v sobé horkost

dvacet let v(¢i svému otci. Drzel jste to celd ta |éta vevnitr



a to zpUsobilo vnitfni hnilobu. Drzel jste ten jed vevnitr a
tato kyselina zpUsobila vasi fyzickou nemoc. Co ja vam
doporucuiji je jit domU a rozdélit se o to s vasim otcem.
Proc¢ byste to mél drzet vevnitf a onemocnét? Pustte to
ven. Nechte druhé onemocnét."

Takze svét dava dvé moznosti: Drz horkost vevnitr a
onemocni anebo ji pust ven a nakaZ vSechny okolo. Bozi
reseni je vykopat ten koren. Ale k tomu je treba bozi
milosti. Clovék musi znat Pana JZige Krista aby to
dokazal! Jezis Kristus je ten pramen bozi milosti.

Svétsky druh reseni zbavit se horkosti nemUze byt
vericimi pouzivan. Kdyz véfrici kopiruji svétska reseni, maji
jen dvé ubohé moznosti. Bible uéi zbavit se vsi horkosti.
Vérici nesmi horkost drzet v sobé a nesmi se o ni délit s
druhymi! Vérici se musi horkosti vzdat a dat ji Otci
nebeskému skrze JeziSe Krista!

,,Mate-li vsak v srdci horkou zavist a svdrlivost,

nechlubte se moudrosti a nelzete proti pravdé. To prece



neni moudrost pfichdzejici shary, ale prizemni,

Zivocisnd, dabelska." (Jakub 3,14-15)

Kdyz jsem byl mladym praporcikem na Namornické
akademii, myslel jsem si, Ze malichernost a Zarlivost, které
jsem vidél budou vyméneény za cestu moudrosti. Myslel
jsem si, ze vyssi je hodnost, tim bude ¢lovék moudrejsi a
ze zarlivost se stala jesSté vice intensivni. Horkost se
nahromadi. Kdyz neni reseni, lide se nestanou méné
zahorklymi, fim moudrejsi jsou. Horknou vic a vic béhem
let. Je to horsi a horsi.

A jestli drzis horkou zarlivost, zaCnes jednou praktikovat
zlo. To neprichazi s nebe, prichazi to primo z pekla a od
dabla. Kazda praxe zla prichazi z postoje zla. Z toho by
mélo byt zfejmé, ze mame skutecny problém. Jak se
zbavime horkosti?

Nez se mUzeme horkosti zbavit, musime si uvédomit, ze
horkost v sobé mame. Jak mUzeme zjistit, Ze jsme zahorkli?

Jednim dobrym ukazatelem je toto: Horkost si vzpomina



na detaily. Méla jsi tisice konversaci ve svem Zivoté a
veétsSinu jsi jich zapomnéla. Ale tato byla pred péti lety a ty
si vzpominas na kazdé slovo, intonaci a vSechny nuance
jeho hlasu. Vis presné co se stalo, coz znamena, ze mas v
sobé horkost.

Nékdo mUzZe namitnout, Ze je také mozné si velmi
dobre pamatovat zajimavou, dobrou konversaci. Je to
mozné? Ano, je, ale to se tak Casto nestava. ProC? Protoze
pamét se upevnuje neustalou repetici: Opakuj, opaku;j,
opakuj! Lidé veétSinou neopakuji nekonecné to co prozili
krasného ve svém zivoté, ale stale premitaji nad svymi
zivotnimi problémy. V. mém Zivoté jsem fungoval jako
poradce pro mnohé, kteri prochaazeli rozvodem. Nékteré
jsem znal od doby jejich snatku, kdy byli Stastnéjsi. Ale
béhem rozvodového fizeni si nemohli vzpomenout ani na
jednu stastnou udalost ve svém vztahu. Jediné, co si
pamatovali bylo to, na co stale mysleli. Byli naplnéni

horkosti.



To neznamena, ze nikdy spolu nebyli Stastni. To jen
znamena, Ze se soustredovali jen na to pro¢ nebyli stastni,
ze meéli pravdu oni a Zze ten druhy pravdu nemél. Jestlize si
Clovék presné a jasné pamatuje néco, co se stalo pred
mnoha lety v jejich détsvi anebo za mlada, svédci to o
horkosti. A jediné reSeni pro horkost je se ji zbavit!

Jednou, kdyz jsem byl v Dalasu, Texasu, zazil jsem néco
prekrasného. Délal jsem prednasku v dome starého
pritele, na kterou jsem pozval mnohé znamé z jinych
americkych statu, které jsem predtim navstivil a ti prijeli
do jeho domu v Dalasu. M{j pritel mé pozadal mluvit na
téma horkosti. Kdyz jsem skoncil, prisla za mnou dvojice,
kterou jsem poznal pred osmi lety v Pullmanu,
Washingtonu. Zena mi fekla: "Jsme svoji osm let. Béhem
prvniho roku naseho manzelstvi jsem tim tizila denné
svého manzela. Nas prvni rok manzelstvi byl hrozny,
protoze jsem se délila o svou horkost se svyym muzem."

Potom mi ta zena rekla, ze pred sedmi lety jsem mluvil o



horkosti a ona se ji zbavila. Jednou potom se setkala s
jinou Zenou, ktera byla take zahorkla vici své matce a tak
si pomyslela: "Ja mohu té Zené pomoci tim, Ze se s ni
rozdélim o nade spole¢né zkugenosti. Sla jsem si s ni
pohovofit, ale nemohla jsem si vzpomenout na zadné
detaily...ztratily se z mé paméti. VSechno, co jsem ji mohla
rici bylo, ze jsem si pamatovala mnoho véci, ale ted' si na
né nemohu vzpomenout". Pan Blh ji skutec¢né zbavil
horkosti.

Jednou jsem ucil Ctyr-tydenni kurs na téma manzelstvi.
Dal jsem inserat do novin a nevédél jsem, kdo prijde. Prisla
zena, ktera to doporucil jeji doktor. Abych pravdu rekl,
nikdy v zivoté jsem nevidél nékoho, kdo vypadal tak
horce, jako ona. Méla Ctyficet let nastradané horkosti.
Zbavila se toho ten veCer a domluvili jsme se na setkani
pristi den v knihkupectvi, kde jsem pracoval. Prisla do
obchodu a ja jsem ji nepoznal. Vypadala uplné jinak.

Setkali jsme se jen veCer predtim, ale ted byla vnitrné Cista.



Co je to za problém? Proc se nezbavujeme horkost?
Kdyz zalzu, mohu se k té IZi pfiznat a je mi odpusténo. Na
to abych se toho zbavil, musim si pfipustit, Ze ta lez je v mé
vlastni dusi. Stejné je to s horkosti: Musime si uvédomit, ze
je v nasi dusi. Ale misto toho, mame pokuseni se divat na
pachatele. ,,Podivej se co on udélal!" Toto je povaha
horkosti. Nato abych se ji zbavil, musim si uvédomit, ze je
to mdj problém, dfive neZ se k ni mohu pfiznat a opustit ji.

Ale vy reknete: "Ja nejsem zatrpkly, mné je jednoduse
jen ublizeno." Ale symptomy pocitu, Zze nam bylo ublizeno
jsou velmi blizké pocitu zatrpklosti. Vis, co je okamzita
zast? Muazes fict: ,,Neni to horkost - je to jen pocit
ublizeni." Ale blizky vztah existuje mezi pocitem ublizeni a
zasti. Rozhorceni (zlost/z4st) se zméni v horkost.

Horkost je zast, které se ¢lovék drzi. Zezlukne a hnije. Je
drzena vevnitr a je ¢im dal tim horsi.

Clanky fetéz0 pokraluji, spojuji hofkost s nendvisti a

biblicky re¢eno, nenavist souvisi s vrazdou. Chci tim Fici, ze



bolest mUze vést k vrazdé. MlzZete namitnout, Ze toto uceni je
trochu prehnané. Ale jeho sila prichazi z bible.

Chceme ukazat jak hfisnd je hofkost. Osoba naplnéna
zasti si musi predevsim uvédomit, ze horkost je zavazné
zlo. Znova receno, divod proc se lidé nevyporadaji s timto
hrichem je jejich presvédceni, ze to je hrich druhé
osoby/pachatele. Satan tika: ,,AZ prestane |Ihat, az
prestane délat to anebo ono, az se omluvi, pak se budes
citit [épe".

Ale co kdyz neprestane? Co kdyzZ nikdy neprestane?
Zustanes zahorklym/zlostnym/nendvistnym cely svij Zivot
protoze nékdo jiny trva na tom, Ze bude Zit v hfichu? To je
nesmysiné, mizete namytnout: ,,Jd4 mu to odpustim, kdyz
mi rekne, ze se omlouva. Do té doby mam pravo byt
nastvany/zahorkly. Az mi fekne: Promin, je mi to lito,
odpustim mu a vSechno bude vporadku!" Nech ty stény
horkosti stat a on jednoho dne prijde a fekne: ,,Promin!"
BudesS mu pak moct odpustit? Ne, protoze zloba, horkost,

a hnév neodpoustéji! Mzes tomuto ¢lovéku odpustit kdyz



se prijde omluvit jen v pripadé, Ze jsi na to pripraven.
JestliZe jsi pripraven mu odpustit predtim, nez se ti omluvi,
v tom pripadé nezalezi na tom jestli to fekne anebo ne.
Jinak receno, zbavis se horkosti jednostranné. Nezalezi na
tom, co ta druhd osoba udéld (anebo neudéld).

Jak uz jsem se drive zminil, vypada to, Ze horkost
vychazi ze hrichu jiné osoby - at uz skutec¢ného hrichu
anebo jen takového, ktery si Clovék sam predstavuje. Ale
tak to je jen na pohled. Ve skutecnosti, horkost je hrich,
ktery stoji samostatné. Nezavisle na pachateli, osoba,
ktera je naplnéna zasti, se rozhodla byt zahorklou.

Ale vy namitnete: "Ne, on proti mné zhresil a az se mi
omluvi, vSechno bude vporadku!" Ale to neni pravda. Vim
o pripadech, kdy se clovék druhému omluvil, ale ten
presto zlstal zahorklym a trpkym. Pfedstavme si, Ze vinnik
je mrtvy a nemUze se omluvit. Znam lidi, ktefi jsou
extrémé zatrpkli a jejich horkost jevici jejich rodicim,

ktefi zemreli pred mnoha lety. Ale horkost a zast



nezahynuly. Horkost je hrich jen té osoby, ktera je
zahorkla a nezavisi na druhych.

Navstivil jsem jednou statni vézeni Walla Walla, abych
tam stravil den s vézni. Bylo to kolem vanoc. Byl jsem tam
asi tak Sest hodin. Beéhem odpoledne jsem byl v sekci
maximalniho zabezpeceni a ucil jsem o evangelizaci.

Jeden z prfitomnych se zeptal jak je mozné se dotknout
zlocincU, ktefi jsou jadru skutec¢né zatvrdli. Myslel jsem si,
ze mel zkutecny zajem o tento druh evangelizace a tak
jsem s nim o tom mluvil. Posléze jsem byl néjakou dobu v
oddéleni minimalni bezpecnosti, v ochranné vazbé a
jinde. Vecer jsem Sel zpatky do sekce maximalniho
zabezpeclni abych mluvil na toto téma, téma horkosti.
Predpokladal jsem, ze tam byli nékteri, kteri v sobé
horkost nesli.

Stejny Clovek, ktery mél zajem odpoledne védét o
evangelizaci, mi poloZil dalsi otazku. Rekl: ,,Jak se mizZete

zbavit zasti vuci ¢lovéku, ktery nemilosrdné zbil vaseho



tfiletého syna?" Dal jsem mu odpovéd na jeho otazku a
potom jsem rekl: ,,Vite, kdyz se zbavite své vlastni
horkosti, mUzete tomu ¢lovéku pomoci aby nezbil jiné
malé déti."

On odpoveédél: ,,Ne, tomuto ¢lovéku neni pomoci."

Ja jsem rekl: ,,Jisté mu pomoci je!"

,,Ne, ne!"

,,Pro¢ ne?"

,,0n uz neni mezi nami."

Tento vézen toho Clovéka zavrazdil. Zabil ho za to, co
udélal jeho triletému synovi - proto se dostal do vézeni.

Ale prestoze toho mUze zabil, byl stdle naplnén horkosti.

Neboli, to Ze zast vyjadfril, tim se ji nezbavil. Ani smrt se ji
nezbavila.

Kdyz nékdo jiny fekne, ze néceho lituje, neznamena to,
Ze nas to osvobodi od horkosti. Jediné, co nas zbavi
horkosti je zpovéd pred Bohem, diky smrti a vzkfiSeni

naseho Pana JeziSe Krista! Toto je jediné reseni.



MdUzZete fici, Ze ta osoba proti které jste zatrpkli zemrela
pred mnoha lety. Vy jste nezabili tu osubu, ne jako
ten vézen. Ale neni mezi vami dvéma jiny rozdil; ta druha
osoba zemrela a vy jste stale zahorkli.

Jestlize ten Clovék, ktery zemrel byl véfici, je s Panem, je
mu odpusténo a je neposkvrnény. Vy jste dosud ten, ktery
nosi vic¢i nékomu, kdo jdsa v nebi, protoze jeho jeménl je
napsano v knize Zivota Beranka boziho.

Jestlize ta osoba, ktera zemrela véfici nebyla, v tom
pripadé je pod rozsudkem Boha, popsanym v 2.

Tesalonickym 1, 6-8:

A je spravedlivé, Ze Buih vsem, kteri vds utiskuji, odplati
utiskem, a vas utiskované spolu s nami vysvobodi, az se zjevi
Pan Jezis z nebe se svymi mocnymi andély, aby v plameni
ohné vykonal trest na téch. kteri neznaji Boha, a na téch,

ktefi odpiraji poslusnost evangeliu naseho Pana JeZise.

Rimantim 12, 19:



Nechtéjte sami odplacet, milovani, ale nechte misto pro
BoZi soud, nebot je psano: ,,Mné patii pomsta odplatim
pravi Pan."

Blh je spravedlivy a Blh je ten, kdo zaplati.

| kdyby tito lidé jesté Zili, nemohli by se postarat o vasi
horkost a ani vy byste se ji nemohli zbavit tim, Ze byste je
pronasledovali. Jsou mrtvi a je o né uz postarano, bud' jak
bud. To necaiva vas nazivu a s horkosti, ve vasi vlastni
bolesti a vSech okolo vas, mnoho let. Vase horkost je vds
vam dovoli okusit prozitek odpusténi a radosti, ktery vam
patri, kdyz se omluvite a priznate, Zze vase horkost je velky
hrich proti Bohu.

Nesmime se toho hrichu drzet a nesmime se o néj délit s
druhymi. Zbyva jen jedno rfeseni a to je ten hrich priznat
jako velké zlo a musime pokracovat ve zdovédi do miry do
které je ji treba.

Kdysi jsem mél prednasku v Monterey, Kalifornii, na US



Namorni postgraduacni skole. Byl tam clovék, ktery mél
skvélou reputaci jako ucitel Bible. Byl dlstojnikem u
namornictva, ale byl vynechan z povyseni do veleni
ponorky. Nebyl velitelem ponorky a byl zahorkly. Mluvil
jsem o priznani se k hfichu a horkosti a jeho se to skutecné
dotklo. PriSel za mnou a zbavil se horkosti. Druhy den rano
mi rekla jeho zena: ,,Mam nového manzela." Mél v sobé
horkost vici namornictvu ale hrich byl jeho a

ne namornictva.

Amy Carmichael ma poznamku ve své malé knizce
nazvané JESTLIZE: ,,Salek oplyvajici sladkou vodou,
nemuUzZe rozlit ani jednu kapku horké vody, jakkoliv ndhle
otfeseny, ,,Jestlize je Salek naplnén vodou kdyz je jim
zatreseno, co se z ného vyleje? Skladka voda. A jestlize do
Salku vrazite silné, co se stane? Rozleje se vic sladké vody.
Jestlize je ¢lovék naplnén sladkosti a nékdo do ného vrazi,
co se z ného vyleje? Sladkost. Udery nezméni sladkost v

horkost! Zména od sladkosti v horkost je zapricinéna



v

nécim jinym.

Udery jen vyleji z nadoby to co uz je v ni. Jestlize jste
naplnéni sladkosti a svétlem a néco vas uderi, vyleje se z
vas sladkost a svétlo. Jestlize jste naplnéni medem, vyleje
se med. Jestlize se vyleje ocet, co to dokazuje? To ukaze
jen to, co uz v nadobé bylo. Jinak receno, velka horkost
neni vibec zaloZzena na tom, co ndm nékdo jiny udélal. Je
to vysledek toho, co my délame a kdo my jsme.

Pred mnoha lety jsem pracoval u svého psaciho stolu v
nasi loznici. Moje Zena Bessie byla v posteli a Cetla. To co
jsem délal ja se mi nedafrilo. Bessie mi néco fekla a ja jsem
se na ni hrubé obofril. To nebylo néco, co by vérici mél
délat. Podivala se na mé s uzasem, vstala a odesla z
pokoje. Ja jsem tam sedél a premyslel: ,,To neméla fikat.
Podivej se na to, co rekla. Podivej, podivej, podivej se!"
Vzalo mi to asi deset minut, mozna déle. Zanevrel jsem na
Bessie, ale ona jen ,,vrazila do salku". To, co bylo v

salku/hrnku se wylilo.



Kdybych byl naplnén sladkosti a svétlem, co rekla by
byvalo nic neznamenalo. Sedél jsem tam a myslel na to, co
udélala. Ja védél lip, nebot jsem uz chapal pravdu o
horkosti. Presto vSak jsem myslel na jeji ,,hrich", protoze
mame pocit zadostiucinéni (i radosti) z toho, Ze mizeme
obzalovat toho druhého. Néktefri lidé toto délaji |éta.

Néjakou dobu jsem tam sedél a pak jsem vstal a Sel k
mé strané nasi postele, kleknul jsem si a rekl: ,,Pane, ja
jsem ten jediny, ktery chyboval. To byla moje horkost a
mUj htich. Ja se k tomu pfiznavdm,odvracim se od toho a
prosim T¢&, odpust mi." Vstal jsem a rekl: ,,Ale podivej se
na to, co rekla." Znovu jsem si kleknul. ,,Boze, ja se
omlouvam za to, co jsem udélal. Ja pfijimam za to
zodpovédnost. Byl to mUj hfich a jen muj." Vstal jsem a
rekl: ,,Boze, ve skutecnosti jen Ty a ja vime, Ci je to chyba."
Zase jsem si kleknul. KleCel jsem Ctyricet pét minut az jsem
se mohl konecné zvédnout a nefici: Podivej se na to co

rekla." Ted uz si nepamatuji, co rekla a co jsem ja délal u



psaciho stolu.

Nepamatuji si na detaily. Jediné na co si pamatuji je, ze
jsem konecne vstal. Ale co vim je, Ze jestlize bych se byval
nepostaral o tu horkost, dodnes bych si prsné pamatoval co
rekla. To je povaha horkosti.

K tomu, abych se ji zbavil si musim uvédomit, ze je to zlo
a ze je to jen mQj htich a nikoho jiného. Nezbavim se ji,
jestlize ta druha osoba prestane v tom co déla anebo
zemre. Nezbavim se horkosti zadnou jinou cestou nez ji
nazvat hrichem proti svatému Bohu, pfiznat se k ni a
prijmout odpusteni.

MUj problém spociva v tom, Ze je pro mne tézké se
prestat divat na hrich druhého. Ale jenom sam ten fakt, ze
si myslim ze problém druhého ukazuje na to, ze to jeho
problém neni. Kdyby to byl jeho problém a ja jsem byl
naplnén sladkosti/néznosti/jemnosti a svétlem a nebyl ja
zahorkly, lezely by mi na srdci pravo a blahobyt toho

druhého. Mohl bych fici: ,,Chudak! Podivej se co udélal!



Kdybych ja néco takového udélal, citil bych se hrozné. On
se skute¢né musi citit hrozné. Myslim, Ze pUjdu a pomohu
mu." Ale jestlize toto neni ma reakce, jsem zahorkly a je to
mUj htich a ne jeho.

Ja vérim, ze tento hfich je hlavni prekazkou obrozeni v
KdyZ se krestané za¢nou pfiznavat ke svym htichlm,

budou schopni odpustit hfichy druchych.

Studijni pravodce: Jak Se Zbavit Horkosti

Efeskym 4,31a32-5,1- 2:

Veskerd horkost, hnév, zurivost, krik i urazky at vas opusti spolu
s veskerou zadsti. Budte k sobé navzdjem laskavi a milosrdni.
Odpoustéjte si navzdjem, tak jako Buh v Kristu odpustil vam.

Jakozto milované déti se ridte Bozim prikladem a Zijte v Idsce,
tak jako Kristus miloval nds a vydal sdm sebe za nds jako dar a
obét prijemné vonici Bohu.



Otazky k discuzi:

1. Co je horkost?

2. Je horkost hrich? Pro¢ ano nebo ne?

3. Reknéte néco o situaci ve vaiem Zivoté, kterd vam
zpUsobila pocit horkosti.

4.Co je zakladem horkosti? Zalezi to na jeji velikosti?

Charakteristikou horkosti je, Ze si pamatuje na detaily. Z tissict
situaci a rozhovoru v nasem Zivoté, toto je jesté cerstvé v nasi
paméti. Pamatujeme si kazdou podrobnost, vcetné slov, kterych
bylo pouzito a i intonaci a nuance hlasu. Toto je diky opétnému
opakovani.

5 . Jak se mUzZe svét zbavit zlosti/horkosti?



Prvnim krokem k tomu abchom se zbavili horkosti je si
uvédomit, Ze jsme zahorkli. Divod proc se lidé nevyporadaji s
horkosti je protoze si mysli Ze to hrich druhého.

6. Co od nds BUh vyzaduje udélat se vSim hnévem a horkosti?
(Jakub 3, 14 - 16)

Je nemozné mit soucit s druhymi a byt k nim laskavi a zarovén v
sobé nosit horkost.

Zamyslete se nad situaci, kde bojujete s horkosti/ hnévem/zasti.
Jestli jste to jesté nepredali/nepodfridili Tatinkovi nebeskému,
tak to udélejte a dovolte tak milosti JeziSe Krista aby vas
naplnila. Pozadejte Tatinka nebeského, aby vam ukazal
praktické kroky, které muzete udélat pomoci Jeho Svatého
ducha a tak se vyporadat s timto problémem. Odpovézte s
|laskou tak, Zze budete aktivné nasledovat Kristiv zakon
odpousténi.



Budte k sobé navzajem laskavi a milosrdni. Odpoustéjte si
navzdjem, tak jako Buh v Kristu odpustil vdm. (Efeskym 4, 32).



